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PRZYGOTOWANIE 2
PODLOZA

ULOZENIE PROFILI
PROWADZACYCH | PODSYPKI
Z KERAMZYTU

Utozenie elementdw jastrycho-
wych rozpoczynamy od utoze-
nia profili prowadzacych.

Na profile prowadzace nalezy
rozsypac podsypke z keramzy-
tu w celu ich stabilizacji.
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UKELADANIE FOLII

Surowg posadzke betonowa
nalezy wytozyc¢ folig polietyle-
nowa 0,2 mm, uktadajgc kolejne
pasy na zaktadke (10 cm).
Utozenie folii jest rekomendo-
wane, ale nie jest to element
konieczny. Zadaniem folii jest
uniemozliwienie migracji pary
wodnej ze stropu do keramzy-
tu, a tym samym ochrona
przed zawilgoceniem

ptyt Rigidur.
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Zjawisko migracji pary wodnej
ze stropu moze wystapic

np. w przypadku nowo wybu-
dowanego budynku,

gdzie dosychanie stropu trwa
przez kilka miesiecy od jego
wykonania. W przypadku
stropdw drewnianych folia
dodatkowo zapobiega przesy- ./
paniu sie keramzytu w puste

przestrzenie stropu.
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System suchego jastrychu nalezy do grupy podtdg ptywajgcych. W zwigzku
z tym nalezy wykonac dylatacje obwodowe i progowe. Sposdb rozplanowy-

wania dylatacji powinien by¢ zgodny z zasadami uktadania posadzek
betonowych.
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PRZYGOTOWANIE
PODLOZA
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POZIOMOWANIE PROWADNIC

Po ustabilizowaniu prowadnic
nalezy je wypoziomowac.

Niewielkie nieréownosci podtoza,
ponizej 5 mm (zadziory, ziarna
piasku), wyréwnuje sie, uktadajac
posrednig warstwe np. tektury
falistej, pianki polietylenowej,
wetny mineralnej itp.
Nierownosci powyzej 20 mm

i roznice w poziomie posadzki
niweluje sie podsypka wyrownu-
jaca, np. Leca.

WYROWNANIE PODSYPKI

4

UKLADANIE PODSYPKI
Podsypke wysypuje sie
z workow na podtoze.

Leca KERAMIYT
podsypkowy

Zasypywane przewody instalacyjne powinny by¢ utozone w rozstawie co naj-
mniej 20 mm i przykryte warstwa podsypki min. 20 mm.

5

Nastepnie podsypke wyrownuje
sie tatg prowadzong po listwach
prowadzacych.
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https://www.pl.weber/keramzyt/keramzyt-specjalistyczny/lecar-keramzyt-podsypkowy

PRZYGOTOWANIE
PODLOZA
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WYROWNYWANIE PODSYPKI

Maksymalna grubos¢ podsypki
nie moze przekroczy¢ 60 mm.
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Warstwa podsypki do 4 cm nie wymaga zageszczania. Przy wiekszych grubo-
sciach po wstepnym wyrownaniu nalezy podsypke zagescic¢ ubijakiem recznym
i wyréwnac.

7 N/
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WYPELNIANIE BRUZD

Po usunieciu prowadnic bruz-
dy nalezy starannie wypetnic
podsypka. Chodzenie po wyrownanej warstwie podsypki umozliwi roztozenie kawat-

kdw ptyt o wymiarach 50 x 50 cm. Nie nalezy stawac na brzegu ptyty.
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UKLADANIE PLYT
JASTRYCHOWYCH
RIGIDUR

UKELADANIE PLYT

Elementy jastrychowe Rigidur
uktada sie, zaczynajac

od lewego tylnego naroznika
pomieszczenia. Wystajgce felce
przy styku ze sciang nalezy
obcigc.

2

DOCINANIE PLYT

Felce mozemy odcigc

za pomocya pity mechanicznej
lub noza. W przypadku noza
nalezy nim kilkukrotnie przecig-
gnac po obu stronach ptyty.

3

tAMANIE PLYT

Nastepnym krokiem jest zta-
mManie ptyty w miejscu naciecia.
Mozemy postuzyc sie mtotkiem
gumowym.

4

MONTAZ PLYT PRZY SCIANACH

Ptyta Rigidur powinna
przylegac do pianki akustycznej,
dochodzac do nigj po obwodzie
pomieszczenia.

5

KLEJENIE PLYT
Klej do ptyt podtogowych
Rigidur nanosi sie na felce
w dwoch pasach.

Nie nalezy wykonywac po-
taczen ptyt Rigidur w progu
drzwi. W takiej sytuacji zaleca
sie skrocic¢ pierwszga ptyte

w danym rzedzie.
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UKLADANIE PLYT
JASTRYCHOWYCH

RIGIDUR

[Klej do ptyt podtogowych Rigidur

N

DOCISNIECIE PLYT

J

6

UKELADANIE KOLEJNEJ PLYTY
Kolejna ptyte Rigidur nalezy
dotozy¢ do juz utozonego

pasa ptyt.

Uwazajmy, aby nie zaburzyd
podsypki.

Uktadanie dolnej warstwy ptyt RIGIPS Rigidur nalezy wykonac¢ z wzajemnym
przesunieciem elementéw w kierunku wzdtuznym min. 300 mm.

Gorng warstwe ptyt uktada sie obrocona pod katem 90 stopni do warstwy

dolnej, z wzajemnym przesunieciem krawedzi oraz przesunieciem wzgledem
potgczen warstwy dolnej nie mniejszym niz 300 mm.

7

Kolejnym krokiem jest docisnie-
cie ptyty i je] przytrzymanie.
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https://www.rigips.pl/masy-szpachlowe/masy-szpachlowe-inne/klej-do-plyt-podlogowych-rigidur
https://www.rigips.pl/masy-szpachlowe/masy-szpachlowe-inne/klej-do-plyt-podlogowych-rigidur

UKLADANIE PLYT
JASTRYCHOWYCH
RIGIDUR
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MONTAZ ULOZONYCH PLYT

Utozony element mocuje sie
za pomocg wkretow Rigidur
lub specjalnych ocynkowanych
i zywicowanych zszywek.
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KONTROLA PLASZCZYZNY , -
Konieczne jest kontrolowanie

\l/ na biezgco ptaszczyzny za po-
mocga dtugiej taty.

Dtugosci wkretdw i zszywek
nalezy dobierac

w taki sposdb, aby nie wy-
stawaty po spodnigj stronie
elementow jastrychowych
(zob. tabela na s. 245).
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Po jastrychu mozna chodzié¢, gdy klej stwardnieje.
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WYKONCZENIE
POWIERZCHNI
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USUNIECIE CZESCI

NADMIAROWYCH

Za pomoca nozyka nalezy
ucig¢ nadmiar folii oraz pianki
akustycznej. Na tym etapie
nalezy usunac rowniez nadmiar
kleju za pomoca szpachelki.

\
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SZPACHLOWANIE

Po utwardzeniu sie kleju ewen-
tualne ubytki i nierownosci
nalezy zaszpachlowac¢ masg
VARIO.

(%)

3

WYSYCHANIE KLEJU

Tak przygotowana podtoge mo-
zemy uzytkowac po catkowitym
zwigzaniu i stwardnieniu kleju
oraz masy szpachlowe.
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ZAKRES STOSOWANIA
SUCHEGO JASTRYCHU

RIGIDUR

Suchy jastrych RIGIPS Rigidur (podktady podtogowe) moze byc
stosowany w budownictwie mieszkaniowym i uzytecznosci pub-
licznej, w budynkach nowo wznoszonych lub modernizowanych,

W pomieszczeniach kategorii 1, 2, 3 zakresu stosowania.

Obcigzenie*

punktowe w kN

Zakres
stosowania

Obcigzenie*
punktowe w kN
przy dodatkowej
warstwie RIGIPS
Rigidur
H 10 mm

Zakres
stosowania w kN
przy dodatkowej
warstwie RIGIPS

Rigidur

H 10 mm

RIGIPS Rigidur E20 3,0 1+2 4,0 1+2+3
RIGIPS Rigidur E25 3,0 1+2 4,0 1+2+3
RIGIPS Rigidur E30 M 2,5 1 3,0 1+2

Powierzchnia obcigzenia 50 mm. Dopuszczalne obcigzenie punktowe
dotyczy odlegtosci co najmniej 50 cm od siebie i odlegtosci od naroznika

DEFINICJA ZAKRESU STOSOWANIA ELEMENTOW

JASTRYCHOWYCH RIGIPS RIGIDUR

ZAKRES STOSOWANIA 1

Kategoria wyznaczona na
podstawie normy DIN 1055-3:2
odpowiada maks. 2 kN/m?
obciagzenia powierzchni,
obejmujgca mieszkania, biura
(takze korytarze), gabinety
lekarskie, pokoje zabaw,
pomieszczenie handlowe

do 50 m?.

ZAKRES STOSOWANIA 2

Kategoria wyznaczona

na podstawie normy

DIN 1055-3:2 odpowiada
maks. 3 kN/m? obcigzenia po-
wierzchni, obejmujgca hotele,
domy opieki, sale chorych,
klasy szkolne, kuchnie i po-
mieszczenia badawcze tgcznie
z salami operacyjnym

(bez ciezkich urzadzen),
kawiarnie, restauracje, jadalnie,
czytelnie.

ZAKRES STOSOWANIA 3

Kategoria wyznaczona na
podstawie normy DIN 1055-3:2
odpowiada maks. 5 kN/m?
obcigzenia powierzchni, obej-
mujgca korytarze w szpitalach,
korytarze sal wyktadowych

i klas, powierzchnie z zamoco-
wanymi krzestami (w kinach,
kosciotach, salach wyktado-
wych, teatrach, salach konfe-
rencyjnych, poczekalniach itp.),
muzea, wejscia do budynkow
publicznych i hoteli, po-
wierzchnie w sklepach deta-
licznych i domach towarowych,
powierzchnie fabryczne

i warsztatowe z nieduzym
natezeniem ruchu.

TABELA DOBORU WKRETOW DO SKRECANIA PLYT
PODLOGOWYCH RIGIPS RIGIDUR
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pomieszczenia przynajmniej 10 cm. Wkrety uniwersalne  Odlegto$é miedzy Zszywki Odlegtosé miedzy
RIGIPS Rigidur wkretami zszywkami
L] Ll Ditugosé¢  Zszywki L]
[mm] [mm]

RIGIPS Rigidur E20 3,9x%x19 250 18 +19 1,4 +1,6 150 -

&

G)

=

RIGIPS Rigidur E30 M 3,9%x19 250 18 +19 1,4 +1,6 150 é

i

=

wn
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RIGIPS Rigidur E25 3,9x22 250 22 1,4 +1,6 150 N

piS
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ZAKRES STOSOWANIA
SUCHEGO JASTRYCHU
RIGIDUR
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WYKLADZINY PODLOGOWE BADANIE WAZONEGO WSKAZNIKA ZMNIEJSZENIA POZIOMU
UDERZENIOWEGO ALw

o Elastyczne wyktadziny podtogowe, np. wyktadziny tekstylne, korkowe,

2 z PCV, mozna uktadac¢ na utozone wczesniej elementy jastrychowe. Pomiary zmniejszenia poziomu uderzeniowego stropu wzorcowego
2 W przypadku cienkich wyktadzin (np. PCV) zaleca sie wczesniejsze po natozeniu podktadu wykonanego z ptyt RIGIPS Rigidur E30 M

& naniesienie masy szpachlowej, np. VARIO, przy czym powierzchnia zgodnie z warunkami stosowania podanymi w Aprobacie Technicznej
> ptyt RIGIPS Rigidur musi by¢ zagruntowana wczesniej srodkiem ITB AT-15-4665/2014 p. 2, przeprowadza sie wg normy PN-EN ISO

E RIGIPS Rikombi Grund. Na elementach jastrychowych RIGIPS 10140-1:2011 oraz PN-EN ISO 10140-3:2011. Wazony wskaznik zmniej-
5 Rigidur mozna takze uktadac parkiet ptywajacy. Parkiet przyklejany szenia poziomu uderzeniowego ALw oblicza sie wg normy PN-EN

= do podtoza powinien mie¢ posta¢ mozaiki (zamiast parkietu uktada- ISO 717-2:2013.

nego z pojedynczych klepek). Ptytki ceramiczne (maks. 33 x 33 cm)
uktada sie na cienkiej warstwie kleju, zgodnie ze wskazdwkami produ-
centa kleju.

Wymagania dla podktadu podtogowego

.. . Wiasci SCi .2 o
ODPORNOSC NA WGNIATANIE PRZEZ KOLKA MEBLI ASCIWOSEL z plyt Rigips Rigidur E30 M

Elementy jastrychowe RIGIPS Rigidur mogga byc¢ stosowane pod
meble na kdtkach. Nalezy pamietac o wyborze rownie odpornej
wyktadziny podtogowej.

Wazony wskaznik zmniejszenia poziomu
uderzeniowego ALw
(wartos¢ odnosi sie do stropdw masywnych)
[dB]

19*

OGRZEWANIE PODLOGOWE

Do montazu na instalacji ogrzewania podtogowego nadajg sie

zwhaszcza phyty RIGIPS Rigidur E25 (2 x 12,5 mm). *  Przy okresleniu izolacyjnosci od dzwiekdw uderzeniowych stropu

z podktadem podtogowym RIGIDUR wg PN-EN 12345-2:2002 nalezy

Zastosowany system ogrzewania podtogowego musi byc przyjaé projektowe wartoséci wskaznikdw ALwr, tj. wartosci podane w tablicy
dopuszczony przez producenta do stosowania w potgczeniu z su- mniejszone o 2 dB (ALwr = ALw - 2dB).

chym jastrychem. Twardosc¢ warstwy styropianu, w ktorej utozone UWAGA: omoéwione metody obliczenn wg PN-EN 12345-2:2002 podane sa
zostang przewody instalacji, nie powinna by¢ mniejsza niz EPS 200. w instrukcji ITB nr 463/2001. Warunkiem uzyskania w budynku wartosci ALW

podanych w tablicy jest zachowanie zasad montazu podktadu podtogowego
podanych w p. 2 poz. 2 Instrukcji ITB463/2011.
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To samo dotyczy dodatkowych warstw izolacji termicznej.

Przed utozeniem elementow jastrychowych RIGIPS Rigidur zaleca

sie roztozenie folii polietylenowej. Temperatura instalacji ogrzewania
podtogowego powinna byc¢ ograniczona do maks. 50°C. Pod jastrych
uktada sie blache o gr. 0,6 mm, rozprowadzajgcg rownomiernie ciepto
Z przewodow grzejnych.
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